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Von Michael Weilmaier

Altdorf. In der Reithalle des
Reit- und Fahrvereins Her-
rieden bei Ansbach herrscht
Hochbetrieb. Staub wirbelt
auf. Kommandos ertonen,
Fiinf Mdidchen und ein Jun-
ge trainieren im Springreiten.
Den Parcours haben sie vor-
her selbst aufgebaut.
Nacheinander bringen die 13- bis
16-Jihrigen die Pferde iiber dic
Hindernisse. Es sind nicht die ei-
genen Pferden, was die Sache
schon erschwert. Aber alle sechs
sind gute Reiter, die auch mit ih-
nen unbekannten Tieren klarkom-
men. Scheut das Pferd vor einem
Hindernis, wird es heran gefiihrt
und darf die seltsamen _Stangen
und Gerite beschnuppern und be-
dugen. Der niichste Sprung klappt
dann bestimmt,

Mannschaftssport

Die Jugendlichen trainieren in ei-
ner recht unbekannten Sportart,
dem Vierkampf, eine Mischung
von Reitsport und Leichtathletik.
Es handelt sich um einen Mann-
schaftssport, bei dem die vier
Teilnehmer der Mannschaft sich
im 3000 Meter Gelidndelauf, 50
Meter Freistilschwimmen und

dem Dressur- und Springreiten
beweisen miissen,

In Herrieden trainiert der Bayeri-
sche Kader fiir die Deutsche
Meisterschaft. Diese wird vom
20. bis 22 April in Liibeck statt-
finden. Mit im Kader ist der

- 14-jihrige Altdorfer Gymnasiast

Marcel Remus. Er belegte bei den
Bayerischen Meisterschaften mit
der Mannschaft aus Franken den

dritten Platz. Durch seine gute -

Punktzahl hat er sich fiir den Bay-
ernkader qualifiziert.

Nun absolviert er in Herrieden

unter Anleitung des 43-jahrigen
Sportlehrers  Wolfgang Knigge
das Training fiir Liibeck. Marcel
ist erst vor etwa einem Jahr zu
dem Vierkampf gekommen. Auf
einem Turnier in der Oberpfalz
wurde er darauf angesprochen,
Schnell gewann er Spalb an dieser
Disziplin und wurde auch bald in
den Frankenkader aufgenommen.
Marcel reitet seit vier Jahren.

Mit seiner Mutter Silke Remus,
die frither schon geritten ist, fing
er an. Drei Pferde nennt die Fa-
milie jetzt ihr Eigen. Die 12-jiihri-
ge Stute ,,Godessa®, mit der Mar-
cel schon viele Turniererfolge er-
rungen hat, den 14-jihrigen Wal-
lach ,,Hallo Jim*, den seine Mut-
ter reitet und das erst vier Jahre
alte Nachwuchspferd ,,Casall Cai-

Manchmal legt der erfolgreiche Sportler auch selbst Hand an,

(

Marcel Remus aus Altdorf startet bei der Meisterschaft

fordert Disziplin

Vierkampf - Eine unbekannte Sportart: Laufen,

Marcel Remus wird am kommenden Wochenende bei der Deutschen

Meisterschaft in Liibeck antreten,

tano®, welches in Bechhofen im
Landkreis Ansbach ausgebildet
wird. Die anderen beiden stehen
im Reitstall in Ahlfeld,

Ohne Fleif kein Preis

Marcel ist sich bewusst: Ohne
Fleiff kein Preis. Dreimal in der
Woche absolviert er sein Lauf-
training, zweimal schwimmen
und fiinfmal reiten. Trotzdem
kommt die Schule nicht zu kurz,
Noch kann er trotz seines enor-
men Trainingsprogramms mithal-
ten.

Seine Ausbildung begann in Neu-
markt auf dem Reiterhof Moos-
wiese. Das Deutsche Reitabzei-
chen in Bronze machte er im Juli
2000 im Neumarkter Reitstall
Burger. Bei 17 Priifungen er-
reichte er 15 Platzierungen. Sehr
froh ist Marcel iiber die Unter-
stiitzung, die er durch seine Eltern
erhilt. Nicht nur, dass sie die fi-
nanziellen Lasten auf sich neh-
men, sie begleiten ihn auch aktiv
beim Training.
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Trainer Wolfgang Knigge ist vol-
ler Lobes iiber seine Schiitzlinge.
Sie sind  kameradschaftliche
Sportler und haben alle einen ge-
sunden Ehrgeiz. Von ihm war zu
erfahren, dass der Vierkampf
1970 eingefiihrt wurde. Es kon-
nen auf Bundesebene nur Jugend-
liche im Alter zwischen zwolf
und 16 Jahren teilnehmen. Bei
den bayerischen Meisterschaften
gilt eine Altersgrenze von 18 Jah-
ren,

Urspriinglich war es ein Wettbe-
werb fiir Jugendliche ohne eige-
nes Pferd. Inzwischen kinnen pro
Mannschaft zwei Pferde mitge-
bracht werden. Die Kombination
der verschiedenen Disziplinen
wurde gewihlt, da das Laufen die
Ausdauer fordert, das Schwim-
men die Kraft und das Reiten die
Koordinationsfzhigkeit. Knigge —
selbst ein begeisterter Reifer —
trainiert seit zehn Jahren den
Bayernkader. Er ist liberzeugt,
dass die Mannschaft mit Marcel

Remus Erfolg haben wird.



