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Der Altdorfer Gymnasiast Marcel Remus ist vom Reiten auf Vierkampf umgestiegen

Kaum Zeit neben Schule und Sport

Der 14-Jahrige ist nach noch nicht einmal einem Jahr Spezialtraining Leistungstrédger im Frankenkader

_ALTDORF — Die Sportart fiihrt
ein Nischendasein und verlangt ei-
nen hohen Aufwand. Marcel Remus
hat sich fiir den Vierkampf entschie-
Mo? M_.MM_MM-M_&__.“ Mw&oﬁq naw ma_:m_?

em Training und den Wettkimpfen
kaum noch Zeit fiir Dinge, mit denen
sich ein 14-Jahriger sonst so die Zeit
vertreibt. Der jiingste Lohn fiir den
Aufwand: Bei den bayerischen Mei-
sterschaften der Junioren in Ansbach
belegte der Altdorfer Gymnasiast in
der Einzel- und der Mannschafts-
wertung den dritten Platz.

Der Vierkampf ist kein abgespeck-
ter leichtathletischer Wettbewerb.
Das Laufen spielt dabei eine fast
schon untergeordnete Rolle, ist mit
einem Geldndelauf iiber 3000 Meter
aber ganz schon happig. Mehr Ge-
wicht haben in der Wertung das
Dressur- und das Springreiten. Dazu
kommen noch 50 m Freistilschwim-
men.

Das Training fiir Marcel Remus
umfasst an fiinf Tagen in der Woche
Reiten, an drei Tagen Laufen und an
zwei Schwimmen. Die Pferde stehen
in Alfeld, Laufen %mg im Prinzip
iiberall und mangels Hallenbad in
Altdorf geht es zum Schwimmen
nach Langwasser. Da fragt man sich
zwangsldufig: ,Wie, um Himmels
Willen, kommt man auf so ein Hobby
und wie schafft man das eigentlich?“

Die Sache entwickelte sich ganz
konventionell. Marcel begleitete sei-
ne Mutter zum Reiten und nahm
selbst vor sechs Jahren auf dem Rei-
terhof Mooswiese in Neumarkt seine
erste Stunde zu Pferde bei Hans
Eberwein, eine gute Adresse. BeiVer-
einsturnieren heimste der Anfianger
erste Erfolge ein, und bei einem Tur-
nier in der Oberpfalz wurde er wegen
der Vierkdmpferei zum ersten Mal

angesprochen. Er selbst konnte mit
dem Begriff noch nichts anfangen.

Wolfgang Knigge ist fiir den Bay-
ern-Kader im Vierkampf zusténdig.
Bei ihm absolvierte der damals 13-
Btes Tl b vttty

es ager mit Ra -
Laufen, mowﬁgmwu.. Doch die Miihe
schien zunichst vergeblich. Kurz vor
den frinkischen Meisterschaften, bei
denen man sich fiir den Frankenka-
der und damit zu héheren Turnieren
qualifizieren konnte, wurde Marcel
krank. Die Hoffn schien dahin,
doch die Ergebnisse beim Trainings-
lager waren doch so iiberzeugend,
dass er vergangene Woche bei den
bayerischen Meisterschaften im
Team Franken I starten durfte.

2040 Punkte in der Dressur, 1420
beim Springen, 931 beim Laufen und
822 beim Schwimmen (die Wertigkeit
der Disziplinen ist 3-2-1-1) brachten
ihm insgesamt 5213 Zahler und da-
mit Platz drei unter 32 Startern. Sei-
ne Mannschaft kam auf 14901 Punk-
te und ebenfalls Rang drei (unter
acht).

Von den doch recht unterschiedli-
chen Ubungen hat der Gymnasiast
ein besonderes Faible fiir die Pferde.
Im November wechselte er in den
Turnierstall von Katja Lauer und
Andreas Bruhn, der nach der Grund-
ausbildung in Neumarkt die Vorbe-
reitung auf die Turniere gecoacht
hatte. Im Dezember kauften ihm sei-
ne Eltern die zwolfjahrige ,,Godes-
sa“, mit dem er im Sommer etliche
Turniererfolge errungen hatte. Einen
Monat spater nannte Marcel auch
noch den vierjéhrigen ,Casall Caita-
no“ sein Eigen. Seitdem wird er von
Jirgen Hagenheimer (Dressur) und
Andrew Seather (Springen) in Alfeld
trainiert.

me E%wm.%mnmam cwumubumormm-
fungen en von mehreren sport-
lichen Karrierespriingen begleitet.
Im November wurde Marcel Remus
in den Franken-Vierkampf-Kader
aufgenommen, im Januar kam er
auch noch in den Kader der Spezial-
disziplinen Dressur und Springen.
Die nachsten Ziele sind ein Rang un-
ter den ersten sechs bei der deut-
schen Meisterschaft mit der bayeri-
schen Mannschaft (Mitte April) und
die Qualifikation zu den schweizer
Meisterschaften (Ende Juli) — unter
dem Vorbehalt, dass zu diesen Zeit-
punkten solche GroBveranstaltun-
gen mit Tieren wegen der Maul- und
Klauenseuche iiberhaupt durchge-

fiihrt werden diirfen.
Und zwischen den Hohepunkten
Training und ange. Im vergan-

genen trat der Filius allein bei 17
Turnieren an (bei 15 kam er unter die
besten Fiinf). Da sind neben dem
Sportler auch die Eltern voll einge-
spannt, die das Ganze nicht nur fi-
nanzieren, sondern auch begleiten.
Seine Mutter ist sogar beim Lauf-
training dabei, mit dem Fahrrad:
»Ich komm da nicht mehr mit, er um-
kreist mich andauernd zu FuB.“

Auch beim Umgang mit Godessa
hat Marcel seine Mutter iiberfliigelt.
Waihrend das Pferd ihm bei der Dres-
sur auf den kleinsten Schenkeldruck
gehoreht, bleibt Silke Remus lieber
auf Distanz. Godessa kann mit den
Hufen nimlich ganz schon austeilen.
So einen Rempler hat Marcel schon
abbekommen — und er erzihlt darii-
ber so unbeschwert wie Silke Remus
iiber die angenehmen ,,Gefahren” in
einem eher weiblich mo%uwmnmﬁ Mi-
lieu: ,,Die Madchen beschweren sich
schon, weil er nie Zeit hat.“
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PG. Marcel Remus auf Godessa.
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